
LIBERA ACCADEMIA POPOLARE  
PER LA TERZA ETA' – PIEVE EMANUELE

RELAZIONE FINALE DELLE  ATTIVITA' SVOLTE
 ANNO ACCADEMICO 2022-2023

Introduzione narrativa
L'anno  2022-2023 è partito con un significativo aumento di iscritti (164 di cui 82 
nuovi associati) rispetto al precedente a.a., e con un apprezzabile incremento in 
quantità, ma soprattutto in qualità, dei corsi e dell'offerta formativa – ed è stato 
caratterizzato da un unico elemento di disagio, peraltro previsto e solo in parte  
superato, rappresentato dal temporaneo collocamento ad altra sede (Via Gigli per la 
segreteria, ex Centrale termica e Biblioteca per i corsi e laboratori) rappresentato 
ancora dalla mancanza di un' unica sede.
Pur avendo avuto infatti, la possibilità di usufruire dei locali dell'ex Centrale 
Termica (Auditorium e Sala Corsi, solo in giorni e orari prestabiliti in compresenza 
con altre associazioni) e l'Aula Studio della Biblioteca, è risultato alquanto faticoso 
far fronte ai necessari bisogni di materiali (videoproiettore, lettore cd, 
amplificatore...) depositati in segreteria e spostati di volta in volta, secondo le 
necessità, e le richieste degli insegnanti, oltre che – naturalmente - ad un corretto 
svolgimento dei corsi.
Gli elementi di criticità che si sono riscontrati, non hanno tuttavia limitato la 
volontà di sopperire alle difficoltà e di procedere anche quest'anno con la consueta 
gratuita disponibilità dei docenti che si sono adattati alle situazioni e agli orari 
consentendo lo svolgimento delle preventivate attività.
Ai corsi in presenza sono stati mantenuti ancora alcuni corsi in modalità online in 
quanto più rispondenti alle necessità di alcuni docenti, residenti in altra sede o per 
motivi lavorativi degli stessi.  
E' da sottolineare, come si dirà più dettagliatamente più avanti, la nutrita 
partecipazione agli eventi organizzati dal Comune con la condivisione di 
importanti momenti socializzanti e formativi come le “Serate a tema” , il Cineforum 
o altre attività svolte nella Sala Consiliare del Comune o in altra sede. 
L'introduzione narrativa si ferma qui.

*********
Di seguito,  per opportuna documentazione, vengono ora esposti:
1 – richiamo che riteniamo sempre necessario alle finalità e scopi della nostra 
associazione  su cui vengono declinate le varie iniziative della nostra vita 
associativa
2  – dati generali relativi agli iscritti all'associazione nell'anno 2022-2023
3  – elencazione dei corsi, laboratori e attività varie attuate nell'anno accademico e 
descrizione dei contenuti e attività effettivamente svolte. Vengono anche riportati i 
dati attinenti ai corsi effettuati on line.
 4  - Conclusione: analisi e  prospettive per il futuro - Ringraziamenti

*********



1 -   Quadro generale di riferimento della nostra vita comunitaria e delle nostre 
attività
a) L'organizzazione  e i contenuti delle varie iniziative svolte sono guidati dalle 
finalità e dagli scopi  indicati nello statuto dell'Accademia, in particolare:
a.1 - trasmissione e approfondimento di esperienze-competenze- saperi; in 
particolare organizzazione di corsi e attività  aventi contenuti legati alle vicende 
dell'uomo e alle sue opere, con approfondimento degli aspetti di carattere 
umanistico, linguistico, storico, scientifico, artistico. Attività significative e 
stimolanti  si sono tenute anche nei laboratori  sia di tipo artistico, sia di tipo 
pratico.
a-2 - Accademia come luogo di umanità, amicizia, apertura; gratuità, 
disponibilità per il funzionamento “pratico” e ordinato dell'associazione, ecc.): 
cioè la nostra Accademia, oltre che spazio culturale, è  pensata  soprattutto come 
spazio di umanità, intesa come apertura e relazione positiva con gli altri, 
considerati portatori di esperienze uniche e comunque  importanti e significative.
Si sottolinea che lo spirito che sin dall'inizio ha guidato il lavoro dei vari gruppi, ha 
privilegiato comportamenti interpersonali aperti e socializzanti, ritenendo che il 
sentirsi bene insieme fosse importante quanto l'imparare  cose nuove;  
a-3 - la gratuità e la disponibilità di molte persone (docenti, membri del direttivo 
e altri collaboratori a vario titolo coinvolti, cui va la più ampia riconoscenza) ha 
reso possibile lo svolgersi ordinato di attività, non sempre di  facile 
coordinazione;    

 -------------------------------------- 

2 – ASSOCIATI
Dopo la fase iniziale di pubblicizzazione di intenti e programmi, svolta attraverso 
manifesti apposti negli spazi pubblici, comunicazioni tramite posta elettronica, 
pieghevoli opportunamente predisposti e distribuiti, e  anche con un agile ma 
completo libretto–vademecum adeguatamente illustrativo,si è passati  alla raccolta 
delle adesioni.                                            
Questi sono stati i risultati finali:

Numero  totale  associati:  n°  164  (dato  finale)   (precedente  a.a.  n°83  con  un 
incremento di n° 81 (+ 97,59%) associati iscritti in più rispetto al precedente anno.

Chi siamo?
Pare  significativo  determinare  alcune  caratteristiche  sociologiche degli  associati  e  relative 
percentuali:
a.1- età:
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26 15,85 18,07 13,58 11,48 9,75 18,09 7,61 Non 
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75

30 18,29 25,31 24,69 21,62 25,20 20,95 16,3 18,46

65   - 43 26,22 25,31 20,99 26,35 28,45 23,8 34,78 29,3



Età: 
anni   
da    a

Nume
ro 

associ
ati

Percentu
ale

anno 
22/23

%

Percentu
ale

anno 
21/22

%

Percentu
ale

anno 
20/21

%

Percentu
ale

anno 
19/20

%

Percentua
le

anno 
18/19

%

Percentua
le

anno 
17/18

%

Percentuale
anno 16/17

%

Percentu
ale anno 

15/16
%

69

60   - 
64

37 22,56 16,87 29,63 25 28,45 23,8 19,57 21,53

55   - 
59

6 3,66 8,44 4,94 8,10 0,81 5,71 10,87 14,3

50    - 
54

7 4,27 3,61 0 2,70 1,62 2,85 2,17 2
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49

2 1,22 0 1,23 0,67 0,81 0,95 1,09 4,61
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39

4 2,44 2,41 1,23 0 4,06 0,95 3,26 4,61
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29

7 4,27 0 3,70 3,37 0,81 1,91 4,35 6,15
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19

2 1,22 0 0 0,67 0 0,95 Non rilevato Non 
rilevato

a.2 – sesso
maschi 46 28,05 % femmine 118 71,95 %
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132 80,49 74,70 74,07 81,08 82,92 85,71 95,65 93,84

Altra 
sede

32 19,51 25,30 25,93 18,91 17,07 14,28 4,35 6,15



a.5 – zone di residenza di Pieve Emanuele
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Ex Incis 47 28,66 20,48 17,28 16,21 16,26 24,76 20,65 26,61

Pini 18 10,98 14,46 18,52 18,91 19,51 14,28 20,65 16,92

Coppi 5 3,05 7,23 4,94 6,08 4,87 7,61 6,52 12,3

Rose 7 4,27 2,41 1,23 6,75 6,50 1,9 5,43 3,07

Centro 46 28,05 24,10 22,22 27,70 27,64 26,66 39,96 30,76

Fizzonasco 9 5,49 7,23 9,88 5,40 8,13 10,47 5,43 6,15

Fuori 
comune

32 19,51 25,30 25,93 18,91 17,07 14,18 4,35 6,15
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italiana 147 89,63 91,57 95,06 93,91 92,68 94,28 92,39 89,23

Non 
italiana  - 
europa

4 2,44 7,23 2,47 4,72 5,69 3,8 5,43 4,61

Non 
italiana  – 
extra

13 7,93 2,41 2,47 1,35 1,62 1,9 2,17 6,1

In sintesi si può affermare che il ritratto sociologico dell'associato medio della 
nostra Accademia  nell'a.a . 2022-2023 è  il seguente:
•   ha un'età che va dai  60 a oltre i 75 anni  (ben l'85% circa!);
•   è femmina
•   è pensionato
•   abita  a Pieve Emanuele (soprattutto nei “vecchi” insediamenti: Pieve 
Centro, Incis, Pini)
•   è di nazionalità italiana

3 - CORSI, LABORATORI E ALTRE INIZIATIVE ATTUATE
Corsi  con un indirizzo tecnico formativo, Diano, Cantoni, Antenozio, Zappia, 
Rossi, Lacapra,  hanno fornito indicazioni utili per la nostra vita quotidiana ed 
anche per la conduzione dell’aspetto civile della stessa; in particolar modo, senza 
porre in secondo piano gli altri, quelli delle problematiche condominiali e delle 
norme di polizia locale hanno aperto gli occhi su qualche lato inatteso o inaspettato 
di queste tematiche.
I corsi di studio, indagine e approfondimento, di carattere prettamente umanistico, 
Rotellini, Malaguzzi, Polezzo, Guidi, Pucci, Bertani, sono stati improntati, si, 
sull’analisi e sulla serietà dei contenuti, senza però mai sfociare nella pedanteria, 
ma anzi con momenti, ripetuti, di piacevole divulgazione.
In quelli che hanno visto una compartecipazione emotiva, sentita, financo 
spirituale, Sforza, Battaglia, Restagno, l’interesse è stato vivo, specialmente nella 
prima parte dell’anno, scaturito dalla passione e dall’applicazione dei docenti, e 



sovente per tutti e due questi aspetti.
Per le lingue, aree inglese, tedesco e conversazione,  i corsi si sono svolti abbastanza 
regolarmente; e si sono diversificati secondo le diverse abilità linguistiche, come 
avverrà quest’anno.
Nell’area della salute e benessere, e, aggiungerei, dello stare bene assieme, il corso 
di Maria Rosa, una ragazza sessantenne, ha entusiasmato gli uditori, in questo caso 
praticanti; un corso, che più che ginnastica dolce era armonia, mente e corpo, come 
affermava il titolo stesso. Grande successo, che ha visto anche riunioni social vintage, 
fuori dai locali dell’Ex Centrale, per una promozione sociale che è nello spirito 
primario dell’Accademia.
(ballo propedeutico)
Sempre nello stesso indirizzo sono arrivate le indicazioni precise e puntuali del dr 
Mariucci nel campo delle proprietà delle erbe, pur tra vicissitudini varie , legate alla 
salute sia del dottore che del direttore dei corsi, che non hanno permesso 
un’adeguata registrazione dei contenuti. La mancanza, purtroppo di questo corso, 
sarà sopperita, per altro verso, dai corsi di Venuto, per la diagnosi e la cura di tipo 
medico ortopedico e da quello propedeutico di scacchistica per “lo stare bene 
assieme”.
I laboratori, che continuano anche quest’anno, e che, grazie all’esperienza e al 
“saper fare” dei docenti coordinatori dei lavori, si sono rivelati tante piccole factory, 
di metodo, di lavoro e di sapienza artigianale; con un’attività svoltasi durante tutto 
l’arco dell’anno accademico, oppure in nuclei di poche lezioni distribuiti nel tempo. 
Alla fine i prodotti emersi sono stati esposti durante la festa di fine anno.
Il Teatro, che continua ancora,  e che sarà affiancato dal corso di Storia del teatro , 
tenuto dalla stessa docente, solo in un anno è diventato un’istituzione 
dell’Accademia; infatti , per la passione dei partecipanti e della docente, è cresciuto 
di settimana in settimana fino a sfociare nel saggio finale, con affluenza vistosa di 
pubblico; saggio che vedrà già la sua seconda edizione alla fine del prossimo anno 
accademico , nel giugno 2024.
Nota importante: tutti i componenti del direttorio, ed ogni amico tra  di voi, che ci 
dà cortesemente una mano, sono volontari. Così anche i docenti lo sono, anche loro, 
volontari. Danno il loro tempo ed il loro impegno , ma non solo questo, danno, più 
di tutto, la loro competenza, talora di assoluto livello nazionale, vedi Pucci, Polezzo, 
Campanale, Mariucci (e parlo per l’anno appena trascorso).
Tempo, impegno e competenza  che ci hanno donato, senza lesinarli, enucleandoli 
dai loro momenti professionali (alcuni infatti ancora lavorano) e familiari. 
Per cui si ribadisce, con solida fermezza, a tutti gli iscritti, a tutti gli associati, 
compreso il sottoscritto evidentemente, di trovare e di dedicare, per quanto è 
possibile, ma è possibile, una particolare attenzione alla frequenza e alla 
partecipazione ai corsi, una volta che ci si iscrive ad uno di questi.
(due li abbiamo persi)
Prima di tracciare le conclusioni e con la solida convinzione che la collaborazione 
con l'Amministrazione  locale e la nostra Associazione , possa avere un significativo 
riscontro nella vita sociale collettiva, è utile ricordare le varie attività che 
l'Accademia ha svolto nel corso dell'anno in collaborazione con il Comune di Pieve.
Oltre al Cineforum, svoltosi in Sala Consiliare per ospitare il maggior numero di 
cittadini, non necessariamente iscritti all'Accademia, sono state effettuate altre 
partecipazioni, di cui si riporta di seguito un breve riassunto.

– Seconda edizione del premio “Samuel Patì”con la partecipazione alla giuria 
preposta per la scelta degli elaborati, delle nostre associate Daniela Bazzani e 
Anna Pentiti.

– Partecipazione alla Festa di Natale, presso l'oratorio di S. Alessandro con un 
video su “La Natività”, opere pittoriche scelte e commentate dal prof. 



Gianluca Bertani.
– Dal mese di febbraio 2023, sono state presentate varie tematiche nell'ambito 

di “Serate a tema” nella sede della Sala Consiliare, con esperti, in 
collaborazione anche con il Centro di Cultura Sociosanitaria “Taddei”.

– Partecipazione all'open day organizzato per la Libera Accademia, dal Centro 
Medico Fisioterapico “Persana”. 

– Partecipazione al progetto “Cuore Visconteo – CIVIL WEEK 2023” svoltosi 
alla Cascina Grande di Rozzano, promossa dal Centro di Servizio per il 
Volontariato , il Corriere della Sera, ed altri Enti, delle nostre Associate 
Alessandra Malaguzzi e Adalgisa Rotellini.

– Partecipazione alla seconda edizione della “Festa dei Popoli”, svoltasi presso 
il Parco della Pace, col contributo di alcuni Associati.

4- CONCLUSIONI
Da quanto sopra descritto, si può  sottolineare che la vitalità dell'Accademia in 
termini di proposte culturali e ricreative, nonché la sentita e fattiva collaborazione 
con il Comune, dimostri l'impegno costante di molte persone ( Direttivo, 
collaboratori, Insegnanti), e che nuove modalità d'incontro ed iniziative stimolanti 
possano essere alla base di un futuro a.a. 2023/2024.
Pur riconoscendo la disponibilità e l'aiuto che l'Amministrazione Comunale ha 
sempre dimostrato nel corso degli anni precedenti, nei confronti dell'Accademia, 
non possiamo nascondere la necessità nonché l'urgenza,  di poter disporre di una 
sede adeguata alle nostre necessità, se si vuole che l'Accademia continui a crescere 
diventando così un vero punto di riferimento per la collettività pievese, puntando a 
consolidare proposte e progetti aventi come focus principale, scambi di idee, 
socializzazione e amicizia.
Un sentito e doveroso ringraziamento a quanti, anche quest'anno, hanno offerto la 
loro collaborazione ed impegno in modo disinteressato e generoso.
                                                     ….......................................
Il presente documento viene allegato al bilancio consuntivo  2022/2023 di cui 
costituisce il completamento.     

Il Presidente dell'Accademia                              Il Coordinatore dei Corsi
          (Domenico Lacapra)                                          (Gianluca Bertani)

Il presente atto è stato approvato nell'assemblea ordinaria del giorno 15/09/2023 
                                                                                    


